
Jeste li znali… 
 Muškarci mucaju tri do četiri puta češće od žena. 

 Oko 5% sve djece  prolazi kroz period mucanja koji traje 6 mjeseci ili više. Kod ¾ njih će 

mucanje nestati do kasnog djetinjstva, a kod 1% djece mucanje će postati dugotrajni 

problem. 

 Osobe koje mucaju jednako su inteligentne i prilagođene u društvu, kao i osobe koje ne 

mucaju. 

 Unatoč desetljećima istraživanja, ne postoje očigledni odgovori na pitanja o uzrocima 

mucanja, ali se mnogo zna o čimbenicima u području genetike, neurofiziologije, dječjeg 

razvoja i obiteljske dinamike koji doprinose nastanku mucanja. Zbog toga je ostvaren velik 

napredak u prevenciji mucanja kod male djece. 

 Osobe koje mucaju nesigurne su zbog svog mucanja koje često određuje njihov odabir 

zanimanja.  

 Ne postoji instant rješenje za mucanje. Terapija nije nešto što se dogodi preko noći. 

 Mucanje postaje znatno veći problem u tinejdžerskim godinama kada se počinju javljati 

simpatije i češće socijalne interakcije. 

 Kvalificirani kliničar može pomoći ne samo djeci, već i tinejdžerima, odraslima pa čak i 

starijim odraslim osobama da naprave velik korak prema tečnom govoru. 

 James Earl Jones, Carly Simon, Bob Love, Lewis Carroll, King George VI, Winston Churchill, 

Marilyn Monroe, Željko Rohatinski, Slaven Bilić, Ivo Karlović, Gibonni i mnogi drugi – svi su 

oni osobe koje mucaju. 
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